
SERVIZI PER LA SANITÀ 
E L’ASSISTENZA SOCIALE

SSAS Un percorso per il tuo futuro che ti prepara 
al mondo del lavoro e dello studio.

L’indirizzo Servizi per la Sanità e l’Assistenza Sociale (SSAS) 
offre una formazione mirata per chi desidera lavorare nel settore 
socio-sanitario o proseguire gli studi in ambito sanitario, 
educativo e assistenziale.
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SSAS Un percorso innovativo e completo per il 
tuo futuro

Cosa offre il nostro percorso scolastico?

Formazione pratica: laboratori, simulazioni e stage in strutture 
sanitarie, educative e sociali

Competenze trasversali: gestione dell’assistenza, lavoro in team e 
comunicazione efficace

Opportunità lavorative e universitarie: accesso diretto al mondo del 
lavoro o prosecuzione con gli studi universitari

Collaborazioni con il territorio: ospedali, RSA, enti sociali e 
universitari per esperienze concrete

Passione per l’aiuto agli altri: se vuoi fare la differenza nella vita 
delle persone!

Opportunità professionali: formazione propedeutica ai test 
d’ingresso per le professioni sanitarie (Infermieristica, 
Fisioterapia, Ostetricia, Tecnico di radiologia, Dietista, Terp), 
Scienze Motorie, Scienze dell’Educazione e della Formazione, 
Psicologia.

Esperienze di PCTO ed Erasmus+ : stage in strutture educative o 
socio-assistenziali, sanitarie e sportive, anche all’estero.

Approfondimenti: progetti di teatro e comunicazione per sviluppare 
empatia, autoconsapevolezza, espressività e abilità nella 
comunicazione interpersonale.

Per informazioni: dirigente@cossa.pv.it - simona.zivardi@cossa.cloud
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SSAS - Social Plus: un percorso potenziato ed 
esclusivo che coniuga Salute e Sport
Un progetto unico, che, potenziando scienze motorie e scienze 
integrate, promuove salute e prevenzione con progetti legati 
alla riabilitazione, inclusione, fisioterapia, musicoterapia, clown-
terapia e molto altro.

Solida preparazione scientifica: 1 ora in più di Scienze Integrate 
nel primo anno

Teatro: uno strumento fondamentale per sviluppare empatia, 
espressività e capacità relazionali.

Sport e inclusione: 1 ora in più di Scienze Motorie per tutti i 5 anni 
con focus sullo sport adattato.

Esempi di sport adattato: 

Baskin: il basket accessibile a tutti
Sitting Volleyball: pallavolo giocata da seduti per promuovere 
coordinazione e inclusione
Tiro con l’arco: disciplina che sviluppa concentrazione, 
coordinazione e inclusione
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ll nuovo Laboratorio Multimediale di Igiene e 
Competenze Medico Sanitarie
Uno spazio tecnologico all’avanguardia per lo sviluppo delle 
competenze pratiche nel settore sanitario

Spazio di collaborazione: un ambiente innovativo per la formazione 
e l’apprendimento pratico

Tecnologie all’avanguardia: spazio per la simulazione pratica e 
l’apprendimento tecnico

Simulatori avanzati: gestione di manichini geriatrici, neonatali e 
del parto per una formazione realistica

Telemedicina e monitoraggio da remoto: esplorazione delle nuove 
tecnologie per l’assistenza

Strumenti digitali e diagnostici: approccio interattivo per una 
formazione altamente professionalizzante
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Il nuovo Laboratorio di Metodologie Operative 
Uno spazio laboratoriale per lo sviluppo delle competenze 
pratiche nel settore socio-educativo.  
Il laboratorio rappresenta un ambiente fondamentale perché 
consente agli studenti di mettere in pratica le conoscenze 
teoriche acquisite, sviluppando competenze tecniche, relazionali 
e riflessive indispensabili per l’intervento professionale.

Qualche esempio?

•	 LABORATORIO DI COMUNICAZIONE AUMENTATIVA 
ALTERNATIVA 

•	 BRAILLE
•	 LIS
•	 AGENDA VISIVA
•	 TASK ANALYSIS
•	 PECS
•	 LETTURA ANIMATA-LIBRO SENSORIALE DI STAMPO 

MONTESSORIANO, ECC..

NOVITÀ 
a.s. 25-26



Il Teatro: un ponte per l’empatia 
e la comunicazione
Nel nostro percorso, il teatro è uno strumento fondamentale 
per sviluppare empatia, espressività e capacità relazionali. 
Attraverso la rappresentazione di situazioni reali, gli studenti 
acquisiscono competenze trasversali utili in ambito sanitario 
e sociale, migliorando la capacità di ascolto, gestione delle 
emozioni e comunicazione efficace. Il progetto si svolge in 
collaborazione con il teatro Fraschini, l’associazione 
Improvvisamente e con l’associazione “Liberi Saperi – Video 
Slam”
Vuoi liberare la tua creatività? Il teatro permette di 
esprimerti, sviluppare fiducia e lavorare in squadra.
Il teatro può farti crescere, divertendoti!
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Le competenze che acquisirai
Assistenza alla persona: conoscenze e tecniche per supportare 
individui in diverse fasi della vita

Procedure sanitarie di base: conoscenze e utilizzo di strumenti 
diagnostici di base e di monitoraggio dei parametri vitali

Comunicazione efficace: abilità interpersonali per operare in 
contesti socio-sanitari ed educativi

Gestione e organizzazione: capacità di lavorare in team e gestire 
situazioni complesse



Scegli il tuo futuro che ti appassiona 
e che ti assomiglia con

IIS L. Cossa! 

Scuola inclusiva e accogliente: 
un ambiente che valorizza ogni studente e lo supporta nel suo 

percorso di crescita.

Disciplina e impegno:
regole chiare e un metodo per accompagnare gli studenti verso il 

successo scolastico e professionale.

Per informazioni: dirigente@cossa.pv.it - simona.zivardi@cossa.cloud
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Il nostro indirizzo Servizi per la Sanità e l’Assistenza Sociale 
(SSAS) con il Laboratorio Multimediale di Cultura medico-

sanitaria e il nuovo Laboratorio di Metodologie Operative per 
lo sviluppo delle competenze pratiche nel settore socio-educativo 

è un percorso su misura per te!
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