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Scuola IIS COSSA - PAVIA
(PVIS01200G)

Articolazione della candidatura

Per la candidatura N. 1095252 sono stati inseriti i seguenti moduli:
Riepilogo moduli - 10.1.6A Azioni di orientamento

Tipologia modulo Titolo Costo

Orientamento per il
secondo ciclo

COSSAR € 5.082,00

Orientamento per il
secondo ciclo

Benessere in Movimento: Attività Fisica, Salute e
Professioni

€ 5.082,00

Orientamento per il
secondo ciclo

Competenze motorie e sportive e nuove opportunità
lavorative in ambito socio sanitario

€ 5.082,00

Orientamento per il
secondo ciclo

Creazione di un'Attività Ristorativa d'asporto basata sulla
Dieta Mediterranea

€ 5.082,00

Orientamento per il
secondo ciclo

Le professioni sanitarie attraverso le analisi cliniche € 5.082,00

Orientamento per il
secondo ciclo

La comunicazione nel mondo del lavoro € 5.082,00

Orientamento per il
secondo ciclo

Corso Barman 2.0 – Dalla storia della miscelazione alle
tecniche avanzate di miscelazione

€ 5.082,00

Orientamento per il
secondo ciclo

Educati e finanziati € 5.082,00

Orientamento per il
secondo ciclo

Educazione finanziaria, assicurativa e previdenziale € 5.082,00

Orientamento per il
secondo ciclo

Laboratorio di Cultura Medico-Sanitaria: Orientarsi nel
mondo della salute

€ 5.082,00

Orientamento per il
secondo ciclo

Orientarsi al mondo delle professioni sviluppando
l’intelligenza emotiva

€ 5.082,00

Orientamento per il
secondo ciclo

Che Impresa! € 5.082,00

Orientamento per il
secondo ciclo

Blog&Food – Comunicare l’Alimentazione nel Web € 5.082,00

Orientamento per il
secondo ciclo

La pasticceria decorativa: cake-fruit e i colori della natura € 5.082,00

Orientamento per il
secondo ciclo

Informatica per l'Ufficio € 5.082,00

Orientamento per il
secondo ciclo

La matematica per fare impresa € 5.082,00

Orientamento per il
secondo ciclo

Il Business writing € 5.082,00

Orientamento per il
secondo ciclo

Ambasciatori dell’ospitalità 2.0 - I Cinque sensi dell’Arte
del servire

€ 5.082,00

Orientamento per il
secondo ciclo

Dall’idea alla stampa – Progettare un libro professionale € 5.082,00

Orientamento per il
secondo ciclo

Tecnologia Sicurezza e Salute I € 5.082,00
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Scuola IIS COSSA - PAVIA
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Orientamento per il
secondo ciclo

Tecnologia Sicurezza e Salute II € 5.082,00

Orientamento per il
secondo ciclo

Incontro scuola-aziende € 5.082,00

Orientamento per il
secondo ciclo

Workshop su etichette e scelte alimentari consapevoli € 5.082,00

TOTALE SCHEDE FINANZIARIE €
116.886,00
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Scuola IIS COSSA - PAVIA
(PVIS01200G)

Articolazione della candidatura
10.1.6 - Azioni di orientamento
10.1.6A - Azioni di orientamento
 Sezione: Progetto

Progetto: Orienta-menti

Descrizione
progetto

L'orientamento scolastico e professionale riveste un ruolo cruciale nella lotta alla
dispersione scolastica e nello sviluppo di competenze professionalizzanti e
trasversali, rappresentando un investimento fondamentale per il futuro dei giovani e
per la crescita socio-economica del Paese. In un contesto globale in rapida
evoluzione, caratterizzato da mercati del lavoro dinamici e da sfide complesse,
fornire ai ragazzi gli strumenti per comprendere le proprie attitudini, passioni e
potenzialità, e per navigare con consapevolezza il percorso formativo e
professionale, si configura come una priorità ineludibile. Contrastare la dispersione
scolastica significa anche promuovere un sistema educativo più inclusivo e attento
alle esigenze individuali degli studenti. Un orientamento efficace non si limita a
fornire informazioni sui diversi percorsi di studio e sulle opportunità professionali,
ma si impegna a motivare i ragazzi, a rafforzare la loro autostima e il loro senso di
autoefficacia, e a sviluppare la loro capacità di affrontare le difficoltà e di persistere
nel raggiungimento dei propri obiettivi. In questo senso, l'orientamento agisce come
un vero e proprio strumento di empowerment, fornendo ai giovani la bussola per
orientarsi nel complesso mondo dell'istruzione e del lavoro.

Codice CUP C14D25001460001
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Scuola IIS COSSA - PAVIA
(PVIS01200G)

 Sezione: Riepilogo Moduli

Riepilogo moduli
Modulo Costo totale

COSSAR € 5.082,00

Benessere in Movimento: Attività Fisica, Salute e Professioni € 5.082,00

Competenze motorie e sportive e nuove opportunità lavorative in ambito socio
sanitario

€ 5.082,00

Creazione di un'Attività Ristorativa d'asporto basata sulla Dieta Mediterranea € 5.082,00

Le professioni sanitarie attraverso le analisi cliniche € 5.082,00

La comunicazione nel mondo del lavoro € 5.082,00

Corso Barman 2.0 – Dalla storia della miscelazione alle tecniche avanzate di
miscelazione

€ 5.082,00

Educati e finanziati € 5.082,00

Educazione finanziaria, assicurativa e previdenziale € 5.082,00

Laboratorio di Cultura Medico-Sanitaria: Orientarsi nel mondo della salute € 5.082,00

Orientarsi al mondo delle professioni sviluppando l’intelligenza emotiva € 5.082,00

Che Impresa! € 5.082,00

Blog&Food – Comunicare l’Alimentazione nel Web € 5.082,00

La pasticceria decorativa: cake-fruit e i colori della natura € 5.082,00

Informatica per l'Ufficio € 5.082,00

La matematica per fare impresa € 5.082,00

Il Business writing € 5.082,00

Ambasciatori dell’ospitalità 2.0 - I Cinque sensi dell’Arte del servire € 5.082,00

Dall’idea alla stampa – Progettare un libro professionale € 5.082,00

Tecnologia Sicurezza e Salute I € 5.082,00

Tecnologia Sicurezza e Salute II € 5.082,00

Incontro scuola-aziende € 5.082,00

Workshop su etichette e scelte alimentari consapevoli € 5.082,00

TOTALE SCHEDE FINANZIARIE € 116.886,00

 Sezione: Moduli

Elenco dei moduli
Modulo: Orientamento per il secondo ciclo
Titolo: COSSAR

Dettagli modulo
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Titolo modulo COSSAR

Descrizione
modulo

Tematiche affrontate: ruoli lavorativi nell’organizzazione e gestione di pratiche
sportive; sviluppo di competenze trasversali
Obiettivi didattico-formativi: sviluppo di competenze trasversali e
comportamenti adattivi, costruzione della propria identità. Lo sport ha un
impatto significativo su capacità relazionali, controllo emotivo, problem
solving, consapevolezza, empatia, comunicazione, pensiero critico e creativo, e
permette di trasformare conoscenze, attitudini e valori in azioni concrete.
Contenuti e metodologie: simulazione di due associazioni sportive di tiro con
l’arco e arrampicata sportiva. Il gruppo sarà suddiviso in due squadre con il
compito di creare la propria associazione, assumendo i ruoli del mondo del
lavoro per: creazione dell’associazione (statuto), selezione degli atleti (titolare
e riserva), organizzazione di allenamenti, gare, premiazione.
La possibilità di sperimentare i diversi ruoli permette anche a coloro che non si
sentono a loro agio con l’attività motoria, di partecipare attivamente al
progetto.
Risultati attesi: partecipazione attiva, acquisizione competenze trasversali
Valutazione: griglia di osservazione per competenze trasversali (allegata al
progetto)

Data inizio
prevista

08/09/2025

Data fine
prevista

31/03/2026

Tipo Modulo Orientamento per il secondo ciclo

Sedi dove è
previsto il
modulo

PVIS01200G
PVRC01201E
PVTF012014

Numero
destinatari

20 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado

Numero ore 30

 Sezione: Scheda finanziaria

Scheda dei costi del modulo: COSSAR
Tipo

Costo
Voce di costo Modalità calcolo Valore

unitario
Quantit

à
N. s
ogg
etti

Importo
voce

Base Esperto Costo ora
formazione

70,00 €/ora 2.100,00 €

Base Tutor Costo ora
formazione

30,00 €/ora 900,00 €

Gestione Gestione Costo orario
persona

3,47 €/ora 20 2.082,00 €

TOTALE 5.082,00 €

Elenco dei moduli
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Scuola IIS COSSA - PAVIA
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Modulo: Orientamento per il secondo ciclo
Titolo: Benessere in Movimento: Attività Fisica, Salute e Professioni

Dettagli modulo

Titolo modulo Benessere in Movimento: Attività Fisica, Salute e Professioni

Descrizione
modulo

Il progetto “Benessere in Movimento” è un percorso intensivo di 30 ore
sviluppato in collaborazione con la Facoltà di Scienze Motorie dell’Università di
Pavia, rivolto agli studenti delle classi quarte e quinte dell’Istituto. L’obiettivo è
favorire il benessere psico-fisico degli studenti e orientarli verso le professioni
legate alla salute, al movimento e al benessere, in un’ottica preventiva e
inclusiva, riducendo il rischio di dispersione scolastica e migliorando la
capacità di fare scelte future consapevoli.
Tra i contenuti: principi di allenamento, test di valutazione motoria, igiene
posturale, stress e sedentarietà, prevenzione delle patologie muscolo-
scheletriche e metaboliche, attività motoria adattata.
La metodologia prevede laboratori pratici, peer to peer con gli studenti di
Scienze Motorie, simulazioni professionali e lavori in gruppo interdisciplinari
legati all’indirizzo di studio. (es. ergonomia in cucina, alimentazione e sport,
grafica per la promozione del wellness, tecniche relazionali e attività motoria
adattata, turismo sportivo e marketing del fitness).
I risultati attesi includono una maggiore consapevolezza del proprio benessere,
soft skills trasversali e una visione orientativa delle professioni. Verifiche
tramite project work e prove pratiche.

Data inizio
prevista

08/09/2025

Data fine
prevista

31/03/2026

Tipo Modulo Orientamento per il secondo ciclo

Sedi dove è
previsto il
modulo

PVIS01200G
PVRC01201E
PVTF012014

Numero
destinatari

20 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado

Numero ore 30

 Sezione: Scheda finanziaria

Scheda dei costi del modulo: Benessere in Movimento: Attività Fisica,
Salute e Professioni

Tipo
Costo

Voce di costo Modalità calcolo Valore
unitario

Quantit
à

N. s
ogg
etti

Importo
voce

Base Esperto Costo ora
formazione

70,00 €/ora 2.100,00 €

Base Tutor Costo ora
formazione

30,00 €/ora 900,00 €
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Scuola IIS COSSA - PAVIA
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Gestione Gestione Costo orario
persona

3,47 €/ora 20 2.082,00 €

TOTALE 5.082,00 €

Elenco dei moduli
Modulo: Orientamento per il secondo ciclo
Titolo: Competenze motorie e sportive e nuove opportunità lavorative in
ambito socio sanitario

Dettagli modulo

Titolo modulo Competenze motorie e sportive e nuove opportunità lavorative in ambito socio
sanitario

Descrizione
modulo

OBIETTIVI:
Conoscenza degli strumenti metodologici e pratici necessari per essere
aggiornati sulle competenze necessarie a nuovi sbocchi lavorativi di indirizzo
socio sanitario.
CONTENUTI: Teoria e pratica delle attività volte allo sviluppo di conoscenze
professionalizzanti:
Attività laboratoriali: giochi tradizionali, capacità coordinative, didattica e
attività volti alla socializzazione e integrazione anche con soggetti
diversamente abili, apprendimento di attività in contesti lavorativi come
villaggi turistici, centri sportivi e ricreativi, palestre fitness, piscine;
METODOLOGIE:
Teoria e pratica degli argomenti trattati;
Lavoro in situazioni lavorative con il coinvolgimento di strutture ed operatori
sul territorio;
Dimostrazione delle abilità e apprendimento per imitazione dei modelli di
attività proposti;
Drammatizzazione, simulazione in un contesto di gioco dei ruoli;
Feedback: informazione post‐prova sulla correttezza e l’efficacia della
prestazione.
RISULTATI ATTESI:
Integrazione delle competenze e conoscenze di tipo sportivo per offrire nuove
opportunità lavorative;
VERIFICA E VALUTAZIONE:
Test sul campo per valutare le diverse competenze acquisite mediante griglie
di valutazione.

Data inizio
prevista

08/09/2025

Data fine
prevista

31/03/2026

Tipo Modulo Orientamento per il secondo ciclo

Sedi dove è
previsto il
modulo

PVIS01200G
PVRC01201E
PVTF012014

Numero
destinatari

20 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado

Numero ore 30
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Scuola IIS COSSA - PAVIA
(PVIS01200G)

 Sezione: Scheda finanziaria

Scheda dei costi del modulo: Competenze motorie e sportive e nuove
opportunità lavorative in ambito socio sanitario

Tipo
Costo

Voce di costo Modalità calcolo Valore
unitario

Quantit
à

N. s
ogg
etti

Importo
voce

Base Esperto Costo ora
formazione

70,00 €/ora 2.100,00 €

Base Tutor Costo ora
formazione

30,00 €/ora 900,00 €

Gestione Gestione Costo orario
persona

3,47 €/ora 20 2.082,00 €

TOTALE 5.082,00 €

Elenco dei moduli
Modulo: Orientamento per il secondo ciclo
Titolo: Creazione di un'Attività Ristorativa d'asporto basata sulla Dieta
Mediterranea

Dettagli modulo

Titolo modulo Creazione di un'Attività Ristorativa d'asporto basata sulla Dieta Mediterranea

Descrizione
modulo

Obiettivi: Fornire agli studenti le competenze necessarie per ideare,
promuovere e gestire un'attività ristorativa d’asporto fondata sui principi della
Dieta Mediterranea, integrando strategie di marketing digitale e e-commerce.
Attività:
La Dieta Mediterranea: storia, principi e benefici per la salute Marketing e
comunicazione digitale: tecniche per la promozione dell’attività Creazione di un
sito web: progettazione, UX/UI, gestione contenuti e sistemi di vendita online
Aspetti economici e gestionali: costi, logistica e strategie per la sostenibilità
dell’attività; Sviluppo del sito web: progettazione, creazione e gestione della
piattaforma digitale Elaborazione del menù in linea con la Dieta Mediterranea,
Packaging e presentazione dei prodotti per l’asporto, Gestione ordini e
simulazione vendita attraverso il sito web;
Competenze: Dieta Mediterranea, marketing digitale, tecniche di vendita
online e gestione imprenditoriale; Creazione e gestione di un sito web,
preparazione di piatti per l’asporto, strategie promozionali; Team working,
problem solving, gestione operativa di un’attività commerciale
Valutazione:
verifica della qualità della piattaforma web sviluppata, alla gestione operativa
dell’attività e alla presentazione dei prodotti gastronomici

Data inizio
prevista

08/09/2025

Data fine
prevista

31/03/2026

Tipo Modulo Orientamento per il secondo ciclo
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Scuola IIS COSSA - PAVIA
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Sedi dove è
previsto il
modulo

PVIS01200G
PVRC01201E

Numero
destinatari

20 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado

Numero ore 30

 Sezione: Scheda finanziaria

Scheda dei costi del modulo: Creazione di un'Attività Ristorativa d'asporto
basata sulla Dieta Mediterranea

Tipo
Costo

Voce di costo Modalità calcolo Valore
unitario

Quantit
à

N. s
ogg
etti

Importo
voce

Base Esperto Costo ora
formazione

70,00 €/ora 2.100,00 €

Base Tutor Costo ora
formazione

30,00 €/ora 900,00 €

Gestione Gestione Costo orario
persona

3,47 €/ora 20 2.082,00 €

TOTALE 5.082,00 €

Elenco dei moduli
Modulo: Orientamento per il secondo ciclo
Titolo: Le professioni sanitarie attraverso le analisi cliniche

Dettagli modulo

Titolo modulo Le professioni sanitarie attraverso le analisi cliniche
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Scuola IIS COSSA - PAVIA
(PVIS01200G)

Descrizione
modulo

Obiettivi didattico-formativi:
Si intende con questo corso intensivo fornire agli studenti una visione di
insieme su quelle che sono
le Tecniche e le Analisi volte a rispondere a quesiti diagnostici in ambito
medico e non.
Contenuti:
Modalità di campionamento
Principi, Classificazione e Metodi di Analisi in ambito chimico, biologico,
biochimico
Processi Operativi Standardizzati
Esecuzione manuale delle procedure
Range dei Valori Normali e Unità di misura
Metodologie:
Lezioni frontali
Dimostrazioni pratiche
Video-tutorial per le parti non eseguibili in loco
Esercitazioni individuali e di gruppo
Test rapidi di diagnostica
Risultati attesi:
Si auspica di generare curiosità e interesse verso gli aspetti delle indagini
laboratoriali ai fini
diagnostici. Comprendere i fenomeni che sottendono un risultato. Sviluppare
un senso critico nei
confronti di un risultato.
Modalità di verifica e valutazione:
Test a risposta multipla al termine di un blocco di lezioni
Domande in itinere in modalità 'Brainstorming' e di comprensione di quanto
proposto
Prova finale di Valutazione degli apprendimenti in forma di elaborato personale

Data inizio
prevista

08/09/2025

Data fine
prevista

31/03/2026

Tipo Modulo Orientamento per il secondo ciclo

Sedi dove è
previsto il
modulo

PVIS01200G
PVRC01201E

Numero
destinatari

20 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado

Numero ore 30

 Sezione: Scheda finanziaria

Scheda dei costi del modulo: Le professioni sanitarie attraverso le analisi
cliniche

Tipo
Costo

Voce di costo Modalità calcolo Valore
unitario

Quantit
à

N. s
ogg
etti

Importo
voce

Base Esperto Costo ora
formazione

70,00 €/ora 2.100,00 €

Base Tutor Costo ora
formazione

30,00 €/ora 900,00 €
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Gestione Gestione Costo orario
persona

3,47 €/ora 20 2.082,00 €

TOTALE 5.082,00 €

Elenco dei moduli
Modulo: Orientamento per il secondo ciclo
Titolo: La comunicazione nel mondo del lavoro

Dettagli modulo

Titolo modulo La comunicazione nel mondo del lavoro

Descrizione
modulo

OBIETTIVI: Il corso ha l’obiettivo di far comprendere i registri comunicativi
utilizzati nei vari settori professionali al fine di riuscire ad utilizzare una
comunicazione specifica, adeguata ed efficace e come la comunicazione sia
una competenza trasversale.
CONTENUTI E METODOLOGIE: Verranno trattati i vari registri usati nell’ambito
pubblicitario, aziendale e socio-sanitario tramite lezioni frontali e didattica
laboratoriale, partendo dai contenuti generali del processo comunicativo
(elementi, le sue funzioni, le teorie e i modelli della comunicazione) per poi
affrontare la specificità delle varie forme comunicative (comunicazione
attraverso immagini, comunicazione in ambito aziendale, la comunicazione
pubblicitaria e la comunicazione in ambito socio-sanitario).
RISULTATI ATTESI E MODALITÀ DI VERIFICA: Alla fine del corso i soggetti
svolgeranno una prova finale orale e una prova pratica per verificare le
competenze apprese e la capacità di discriminare tra i vari registri
comunicativi.
VALUTAZIONE: verranno valutate le competenze comunicative acquisite con
prove pratiche.

Data inizio
prevista

08/09/2025

Data fine
prevista

31/03/2026

Tipo Modulo Orientamento per il secondo ciclo

Sedi dove è
previsto il
modulo

PVIS01200G
PVRC01201E

Numero
destinatari

20 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado

Numero ore 30

 Sezione: Scheda finanziaria

Scheda dei costi del modulo: La comunicazione nel mondo del lavoro
Tipo

Costo
Voce di costo Modalità calcolo Valore

unitario
Quantit

à
N. s
ogg
etti

Importo
voce
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Base Esperto Costo ora
formazione

70,00 €/ora 2.100,00 €

Base Tutor Costo ora
formazione

30,00 €/ora 900,00 €

Gestione Gestione Costo orario
persona

3,47 €/ora 20 2.082,00 €

TOTALE 5.082,00 €

Elenco dei moduli
Modulo: Orientamento per il secondo ciclo
Titolo: Corso Barman 2.0 – Dalla storia della miscelazione alle tecniche
avanzate di miscelazione

Dettagli modulo

Titolo modulo Corso Barman 2.0 – Dalla storia della miscelazione alle tecniche avanzate di
miscelazione

Descrizione
modulo

Contenuti: Le tecniche di miscelazione di base ed avanzata dei cocktail
(affumicatura, sferificazione
e home made). Elementi di caffetteria moderna(latte art).
Obiettivi didattico-formativi: Potenziamento delle competenze di base, tecnico
professionali e
trasversali del profilo professionale di addetto ai servizi di sala e vendita con
particolare
approfondimento sulla miscelazione avanzata e sul contesto bar. I contenuti
mirano a fornire ai
partecipanti le abilità necessarie per svolgere il ruolo di barman sia in contesti
tradizionali che
moderni.
Metodologie didattiche utilizzate: Lezione frontale e didattica laboratoriale.
Risultati attesi: Conoscenza approfondita del mondo della miscelazione e dei
drink.
Competenza nell’utilizzo di tecniche moderne per la realizzazione di cocktail e
prodotti di qualità.
Comunicare in modo efficace con i clienti e personalizzare l’esperienza creando
nuove ricette in
base alle loro esigenze.
Modalità di verifica e valutazione: Partecipazione attiva al progetto, verifica in
itinere ed ex-post
con esame finale (cocktail competition) e valutazione con scheda tecnica
compilata dalla giuria
tecnica.

Data inizio
prevista

08/09/2025

Data fine
prevista

31/03/2026

Tipo Modulo Orientamento per il secondo ciclo
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Scuola IIS COSSA - PAVIA
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Sedi dove è
previsto il
modulo

PVIS01200G
PVRC01201E

Numero
destinatari

20 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado

Numero ore 30

 Sezione: Scheda finanziaria

Scheda dei costi del modulo: Corso Barman 2.0 – Dalla storia della
miscelazione alle tecniche avanzate di miscelazione

Tipo
Costo

Voce di costo Modalità calcolo Valore
unitario

Quantit
à

N. s
ogg
etti

Importo
voce

Base Esperto Costo ora
formazione

70,00 €/ora 2.100,00 €

Base Tutor Costo ora
formazione

30,00 €/ora 900,00 €

Gestione Gestione Costo orario
persona

3,47 €/ora 20 2.082,00 €

TOTALE 5.082,00 €

Elenco dei moduli
Modulo: Orientamento per il secondo ciclo
Titolo: Educati e finanziati

Dettagli modulo

Titolo modulo Educati e finanziati
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Descrizione
modulo

Obiettivi didattico-formativi:
Comprendere i concetti finanziari di base, il funzionamento del sistema,
acquisire capacità di analizzare informazioni finanziarie, confrontare offerte e
valutare le conseguenze delle proprie scelte.
Contenuti:
Consumo, risparmio e investimenti; l’investimento; elementi di matematica per
l’economia; azioni e obbligazioni; fondi, ETF, ETC, ETN; i broker e la scelta
consapevole; la fiscalità; solidarietà, sostenibilità e inclusione finanziaria;
Metodologie:
Il carattere laboratoriale del percorso prevede l’utilizzo di Simulazioni ed
Esercitazioni Pratiche, Brainstorming e Gamification.
Risultati attesi:
Gli alunni acquisiranno un approccio responsabile al denaro, capacità di
pianificazione finanziaria a medio e lungo termine, sensibilità sulle tematiche
legate alla sostenibilità e inclusione finanziaria.
Verifica e valutazione:
Durante il corso saranno somministrate verifiche formative e sommative volte
ad accertare l’acquisizione dei concetti fondanti del corso. Sarà dato anche
ampio spazio a momenti di autovalutazione intesi come strumento per favorire
consapevolezza, la responsabilità, l'autonomia, il pensiero critico e processi
metacognitivi.

Data inizio
prevista

08/09/2025

Data fine
prevista

31/03/2026

Tipo Modulo Orientamento per il secondo ciclo

Sedi dove è
previsto il
modulo

PVIS01200G
PVRC01201E

Numero
destinatari

20 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado

Numero ore 30

 Sezione: Scheda finanziaria

Scheda dei costi del modulo: Educati e finanziati
Tipo

Costo
Voce di costo Modalità calcolo Valore

unitario
Quantit

à
N. s
ogg
etti

Importo
voce

Base Esperto Costo ora
formazione

70,00 €/ora 2.100,00 €

Base Tutor Costo ora
formazione

30,00 €/ora 900,00 €

Gestione Gestione Costo orario
persona

3,47 €/ora 20 2.082,00 €

TOTALE 5.082,00 €

Elenco dei moduli
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Modulo: Orientamento per il secondo ciclo
Titolo: Educazione finanziaria, assicurativa e previdenziale

Dettagli modulo

Titolo modulo Educazione finanziaria, assicurativa e previdenziale

Descrizione
modulo

Obiettivi didattico-formativi
Capire le modalità di accesso ai servizi finanziari e le opportunità;
Prendere decisioni più consapevoli e autonome per la sicurezza finanziaria;
Imparare a gestire i problemi di gestione finanziaria nell’ottica dell’esclusione
sociale.
Valutare le proposte finanziarie e distinguere tra opportunità reali e truffe.
Protezione sociale: previdenza (pubblica e privata) e assicurazioni, i
meccanismi di funzionamento e le implicazioni per la propria vita.
Contenuti
Forme e funzioni della moneta, Valore dei beni e del denaro, Pagamenti e
acquisti, Concetto di reddito e fattori che lo determinano, Risparmi e
investimenti, Strumenti finanziari, Il credito, Previdenza e assicurazioni
Metodologie
Utilizzo di metodologie didattiche attive: modalità laboratoriale, studio di casi
concreti, lavori di gruppo, utilizzo di materiali e informazioni fornite da siti
istituzionali come Banca d’Italia, Borsa Italiana, INPS, INAIL
Risultati attesi
Maggiore competenza nell'uso e gestione del denaro, capacità di prendere
decisioni finanziarie consapevoli e di pianificare il futuro previdenziale.
Valutazione
Test a risposta multipla, problem solving, analisi di casi reali e simulazioni di
situazioni finanziarie.

Data inizio
prevista

08/09/2025

Data fine
prevista

31/03/2026

Tipo Modulo Orientamento per il secondo ciclo

Sedi dove è
previsto il
modulo

PVIS01200G
PVRC01201E

Numero
destinatari

20 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado

Numero ore 30

 Sezione: Scheda finanziaria

Scheda dei costi del modulo: Educazione finanziaria, assicurativa e
previdenziale

Tipo
Costo

Voce di costo Modalità calcolo Valore
unitario

Quantit
à

N. s
ogg
etti

Importo
voce

Base Esperto Costo ora
formazione

70,00 €/ora 2.100,00 €
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Base Tutor Costo ora
formazione

30,00 €/ora 900,00 €

Gestione Gestione Costo orario
persona

3,47 €/ora 20 2.082,00 €

TOTALE 5.082,00 €

Elenco dei moduli
Modulo: Orientamento per il secondo ciclo
Titolo: Laboratorio di Cultura Medico-Sanitaria: Orientarsi nel mondo della
salute

Dettagli modulo

Titolo modulo Laboratorio di Cultura Medico-Sanitaria: Orientarsi nel mondo della salute

Descrizione
modulo

Il progetto si propone come laboratorio intensivo di cultura medico-sanitaria
rivolto agli studenti delle classi quarte dell’indirizzo sociosanitario, con
l’obiettivo di rafforzare le competenze orientative e pre-professionalizzanti in
ambito sanitario.
In 30 ore di attività frontale, laboratoriale e interattiva, gli studenti saranno
guidati al potenziamento delle conoscenze del sistema sanitario italiano, dei
principali profili professionali sanitari e sociosanitari, delle dinamiche
relazionali in ambito clinico-assistenziale e dei principali strumenti di
prevenzione e promozione della salute.
Gli obiettivi didattico-formativi comprendono: la conoscenza dei principali
ambiti professionali della sanità pubblica e privata; la consapevolezza delle
soft skills richieste nelle professioni d’aiuto; l’acquisizione di un lessico tecnico
di base; il potenziamento della capacità di osservazione e di analisi di casi.
I contenuti tratteranno: struttura del SSN, profili sanitari (medico, infermiere,
OSS, tecnico radiologo, dietista, terapista occupazionale, ostetricia, tecnico
della prevenzione sul lavoro ecc..), relazioni di cura, comunicazione empatica,
igiene e prevenzione.
Le metodologie adottate comprenderanno: lezioni partecipate, simulazioni,
discussione di casi, visione guidata di docume

Data inizio
prevista

08/09/2025

Data fine
prevista

31/03/2026

Tipo Modulo Orientamento per il secondo ciclo

Sedi dove è
previsto il
modulo

PVIS01200G
PVRC01201E

Numero
destinatari

20 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado

Numero ore 30

 Sezione: Scheda finanziaria
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Scheda dei costi del modulo: Laboratorio di Cultura Medico-Sanitaria:
Orientarsi nel mondo della salute

Tipo
Costo

Voce di costo Modalità calcolo Valore
unitario

Quantit
à

N. s
ogg
etti

Importo
voce

Base Esperto Costo ora
formazione

70,00 €/ora 2.100,00 €

Base Tutor Costo ora
formazione

30,00 €/ora 900,00 €

Gestione Gestione Costo orario
persona

3,47 €/ora 20 2.082,00 €

TOTALE 5.082,00 €

Elenco dei moduli
Modulo: Orientamento per il secondo ciclo
Titolo: Orientarsi al mondo delle professioni sviluppando l’intelligenza
emotiva

Dettagli modulo

Titolo modulo Orientarsi al mondo delle professioni sviluppando l’intelligenza emotiva

Descrizione
modulo

Tematiche: conoscenza di professioni, percorsi di formazione e studio,
competenze e soft skills, autoorientamento, intelligenza emotiva, siti web,
agenzie di orientamento, open day
Obiettivi Didattico- Formativi: conoscere professioni, attitudini e interessi
personali, autonomia, gestire le emozioni, riconoscere le emozioni associate
alle professioni, definire un progetto professionale consapevole
Contenuti: laboratori di autoanalisi e orientamento, analisi di casi, incontri con
professionisti, laboratori interattivi sugli stati emotivi, simulazioni di situazioni
lavorative e di orientamento con focus sulla gestione emotiva
Metodologie: test di autovalutazione, lavori e discussioni di gruppo, learning by
doing, role playing, strumenti e piattaforme digitali, webinar
Risultati Attesi: consapevolezza dei punti di forza, motivazione, consapevolezza
dell’influenza delle emozioni sulle decisioni, competenze di empatia e
comunicazione efficace, capacità di gestire le proprie reazioni, individuazione
dello stile di apprendimento più adatto
Verifica: prove pratiche, questionari di autovalutazione, discussioni guidate,
feedback dei partecipanti e relazioni finali
Valutazione: si basa su partecipazione attiva, risultati raggiunti e crescita
personale

Data inizio
prevista

08/09/2025

Data fine
prevista

31/03/2026

Tipo Modulo Orientamento per il secondo ciclo

Sedi dove è
previsto il
modulo

PVIS01200G
PVRC01201E
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Numero
destinatari

20 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado

Numero ore 30

 Sezione: Scheda finanziaria

Scheda dei costi del modulo: Orientarsi al mondo delle professioni
sviluppando l’intelligenza emotiva

Tipo
Costo

Voce di costo Modalità calcolo Valore
unitario

Quantit
à

N. s
ogg
etti

Importo
voce

Base Esperto Costo ora
formazione

70,00 €/ora 2.100,00 €

Base Tutor Costo ora
formazione

30,00 €/ora 900,00 €

Gestione Gestione Costo orario
persona

3,47 €/ora 20 2.082,00 €

TOTALE 5.082,00 €

Elenco dei moduli
Modulo: Orientamento per il secondo ciclo
Titolo: Che Impresa!

Dettagli modulo

Titolo modulo Che Impresa!

Descrizione
modulo

Tematiche trattate:
La gestione di un’azienda grafica: aspetti manageriali e di coordinamento e
peculiarità del settore;
Il marketing e la comunicazione: tecniche tradizionali, evoluzione fino al
marketing digitale e il legame con l’intelligenza artificiale;
Che impresa! La creazione, la costituzione e la fase di start up di un’impresa
operante in campo grafico, pubblicitario e nell’ambito della comunicazione.
Metodologie: Lezione frontale, lezione partecipata con supporto di slide,
brainstorming, caso, impresa simulata.
Modalità di verifica: verifica (anche utilizzando un caso) e compito di realtà
Risultati attesi: gli alunni devono essere formati circa le difficoltà che
incontrano figure dirigenziali e di coordinamento in ambito pubblicitario e nel
mondo delle aziende che operano nel settore grafico; devono inoltre essere
formati ad affrontare un percorso di start up (anche attraverso la concreta
realizzazione di un business plan) per la costituzione di un’impresa, in quanto il
nostro percorso di studi forma anche la figura professionale imprenditoriale.

Data inizio
prevista

08/09/2025

Data fine
prevista

31/03/2026
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Tipo Modulo Orientamento per il secondo ciclo

Sedi dove è
previsto il
modulo

PVIS01200G
PVTF012014

Numero
destinatari

20 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado

Numero ore 30

 Sezione: Scheda finanziaria

Scheda dei costi del modulo: Che Impresa!
Tipo

Costo
Voce di costo Modalità calcolo Valore

unitario
Quantit

à
N. s
ogg
etti

Importo
voce

Base Esperto Costo ora
formazione

70,00 €/ora 2.100,00 €

Base Tutor Costo ora
formazione

30,00 €/ora 900,00 €

Gestione Gestione Costo orario
persona

3,47 €/ora 20 2.082,00 €

TOTALE 5.082,00 €

Elenco dei moduli
Modulo: Orientamento per il secondo ciclo
Titolo: Blog&Food – Comunicare l’Alimentazione nel Web

Dettagli modulo

Titolo modulo Blog&Food – Comunicare l’Alimentazione nel Web
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Descrizione
modulo

FinalitàGuidare gli studenti alla creazione di un blog tematico
sull’alimentazione per sviluppare competenze legate alla nutrizione, alla
comunicazione digitale, e alla valorizzazione del patrimonio enogastronomico.
Obiettivi didattici:
Educare alla scrittura digitale e agli strumenti per la creazione e gestione di un
blog; Educare all’informazione alimentare mirando ad un’alimentazione sana e
sostenibile; Promuovere il lavoro di gruppo e la creatività; Imparare a utilizzare
strumenti per la creazione e gestione di un blog; Diffondere contenuti corretti e
accattivanti sul tema del cibo.
Struttura e articolazione del progetto:
Introduzione al blog e all’alimentazione consapevole
Laboratorio di scrittura digitale
Laboratorio di blogging e pubblicazione
Comunicazione visiva e social media
Presentazione finale del blog e restituzione
Modalità organizzative:
Metodologia: didattica laboratoriale, learning by doing, lavoro cooperativo
Spazi: aula informatica / laboratorio linguistico / aula normale con dispositivi
Materiali: PC/tablet, connessione internet, materiale multimediale, software
base
Valutazione:
La valutazione sarà formativa e sommativa, con criteri come: Partecipazione
attiva
Qualità e originalità degli articoli Capacità di collaborare nel gruppo Creatività
e capacità comunicativa Comple

Data inizio
prevista

08/09/2025

Data fine
prevista

31/03/2026

Tipo Modulo Orientamento per il secondo ciclo

Sedi dove è
previsto il
modulo

PVIS01200G
PVRC01201E

Numero
destinatari

20 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado

Numero ore 30

 Sezione: Scheda finanziaria

Scheda dei costi del modulo: Blog&Food – Comunicare l’Alimentazione nel
Web

Tipo
Costo

Voce di costo Modalità calcolo Valore
unitario

Quantit
à

N. s
ogg
etti

Importo
voce

Base Esperto Costo ora
formazione

70,00 €/ora 2.100,00 €

Base Tutor Costo ora
formazione

30,00 €/ora 900,00 €

Gestione Gestione Costo orario
persona

3,47 €/ora 20 2.082,00 €
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TOTALE 5.082,00 €

Elenco dei moduli
Modulo: Orientamento per il secondo ciclo
Titolo: La pasticceria decorativa: cake-fruit e i colori della natura

Dettagli modulo

Titolo modulo La pasticceria decorativa: cake-fruit e i colori della natura

Descrizione
modulo

Obiettivi didattico-formativi:
Conoscere le varie tipologie di decorazioni utilizzate nel cake disign, coperture
da utilizzare in una torta monumentale e le masse;
Conoscere le principali tipologie di frutta e verdura.
Conoscere le tecniche innovative di trasformazione della frutta e della verdura
Contenuti:
Breve introduzione al cake design e di tutte le tecniche decorative
La ghiaccia reale: caratteriste, realizzazione di semplici decorazioni
Gumme paste: caratteristiche e realizzazioni fiori
Modellaggio con pasta di zucchero
Uso aerografo
Realizzazione di una torta stile cake design
Essiccazione della frutta e verdura come tecnica di conservazione
Polverizzare frutta e verdura per la preparazione di coloranti naturali
Metodologie:
Lezioni frontali
attività laboratoriali
cooperative learning
tutoring
uso di attrezzature e ausili informatici
Risultati attesi:
imparare l’arte del cake design acquisendo abilità manuali e tecniche differenti
per realizzare e decorare dolci e torte; farcitura, decorazione, colorazione e
modelling
ampliamento delle conoscenze degli alimenti di origine vegetale, il loro utilizzo
in cucina e i benefici per il nostro organismo.
Verifica e valutazione:
valutazioni in itinere
verifica finale con la realizzazione di una torta a tema

Data inizio
prevista

08/09/2025

Data fine
prevista

31/03/2026

Tipo Modulo Orientamento per il secondo ciclo

Sedi dove è
previsto il
modulo

PVIS01200G
PVRC01201E

Numero
destinatari

20 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado

Numero ore 30
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 Sezione: Scheda finanziaria

Scheda dei costi del modulo: La pasticceria decorativa: cake-fruit e i colori
della natura

Tipo
Costo

Voce di costo Modalità calcolo Valore
unitario

Quantit
à

N. s
ogg
etti

Importo
voce

Base Esperto Costo ora
formazione

70,00 €/ora 2.100,00 €

Base Tutor Costo ora
formazione

30,00 €/ora 900,00 €

Gestione Gestione Costo orario
persona

3,47 €/ora 20 2.082,00 €

TOTALE 5.082,00 €

Elenco dei moduli
Modulo: Orientamento per il secondo ciclo
Titolo: Informatica per l'Ufficio

Dettagli modulo

Titolo modulo Informatica per l'Ufficio

Descrizione
modulo

Obiettivi didattico-formativi:
● Sviluppare competenze nell’utilizzo dei principali software di produttività per
migliorare l’efficienza lavorativa.
● Fornire le basi per una corretta gestione documentale e comunicativa
nell’ambito aziendale.
● Sensibilizzare sulla sicurezza informatica e sull’importanza della protezione
dei dati.
Contenuti:
● Uso avanzato di Word, Excel, PowerPoint.
● Gestione dei file digitali: creazione, archiviazione, ricerca e condivisione.
● Strumenti di comunicazione aziendale: e-mail, calendari condivisi, chat
aziendali.
● Introduzione alla sicurezza informatica: gestione delle password,
riconoscimento delle minacce.
● Automazione delle operazioni quotidiane: creazione di macro base.
Metodologie:
● Lezioni frontali con dimostrazioni pratiche.
● Laboratori informatici interattivi.
● Esercitazioni individuali e di gruppo.
Risultati attesi:
● Acquisizione di competenze pratiche nell’uso di strumenti informatici.
● Miglioramento dell’efficienza operativa e della gestione del tempo.
● Maggiore consapevolezza riguardo la sicurezza digitale.
Verifica e valutazione:
● Verifiche pratiche sulle competenze acquisite (test di utilizzo dei software).
● Valutazione dei progetti di automazione e gestione documentale.
● Feedback attraverso valutazioni individuali e di gruppo.
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Data inizio
prevista

08/09/2025

Data fine
prevista

31/03/2026

Tipo Modulo Orientamento per il secondo ciclo

Sedi dove è
previsto il
modulo

PVIS01200G
PVRC01201E

Numero
destinatari

20 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado

Numero ore 30

 Sezione: Scheda finanziaria

Scheda dei costi del modulo: Informatica per l'Ufficio
Tipo

Costo
Voce di costo Modalità calcolo Valore

unitario
Quantit

à
N. s
ogg
etti

Importo
voce

Base Esperto Costo ora
formazione

70,00 €/ora 2.100,00 €

Base Tutor Costo ora
formazione

30,00 €/ora 900,00 €

Gestione Gestione Costo orario
persona

3,47 €/ora 20 2.082,00 €

TOTALE 5.082,00 €

Elenco dei moduli
Modulo: Orientamento per il secondo ciclo
Titolo: La matematica per fare impresa

Dettagli modulo

Titolo modulo La matematica per fare impresa
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Descrizione
modulo

Obiettivi formativi:
• Sviluppare la capacità di applicare la matematica nella gestione quotidiana di
un'impresa.
Contenuti:
• Costi fissi e costi variabili.
• Il bilancio di impresa
• Il Budgeting
• La gestione della liquidità.
• Produttività, ROI.
• Il Calcolo del punto di pareggio.
• La gestione dei prezzi e delle strategie di prezzo
• Business plan.
Metodologia:
• Lezioni teoriche.
• Esercitazioni pratiche
• Lavori di gruppo
Risultati attesi al termine del progetto:
• Conoscere e saper applicare gli strumenti matematici per la gestione
economica di un’impresa.
• Saper analizzare e interpretare i bilanci aziendali e i principali indicatori
economici.
• Essere in grado di elaborare e gestire un budget aziendale e di pianificare la
crescita dell’impresa.
• Saper utilizzare la matematica per prendere decisioni aziendali informate,
come la determinazione del punto di pareggio o la scelta della strategia di
prezzo.
• Acquisire la capacità di lavorare in gruppo per creare un business plan e
presentare proposte imprenditoriali.
Valutazione:
• Progetto finale: realizzazione di un business plan che includa analisi dei costi,
redditività, flussi di cassa e pianificazione finanziaria.
• Presentazione del business plan: valutazione della chiarezza, della coerenza
e della fattibilità del piano presentato.

Data inizio
prevista

08/09/2025

Data fine
prevista

31/03/2026

Tipo Modulo Orientamento per il secondo ciclo

Sedi dove è
previsto il
modulo

PVIS01200G
PVRC01201E

Numero
destinatari

20 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado

Numero ore 30

 Sezione: Scheda finanziaria

Scheda dei costi del modulo: La matematica per fare impresa
Tipo

Costo
Voce di costo Modalità calcolo Valore

unitario
Quantit

à
N. s
ogg
etti

Importo
voce

Base Esperto Costo ora
formazione

70,00 €/ora 2.100,00 €
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Base Tutor Costo ora
formazione

30,00 €/ora 900,00 €

Gestione Gestione Costo orario
persona

3,47 €/ora 20 2.082,00 €

TOTALE 5.082,00 €

Elenco dei moduli
Modulo: Orientamento per il secondo ciclo
Titolo: Il Business writing

Dettagli modulo

Titolo modulo Il Business writing

Descrizione
modulo

Obiettivi didattico-formativi:
- Acquisire consapevolezza sulle competenze fondamentali della scrittura
professionale:
- scrivere in modo chiaro e diretto, o in modo seduttivo, per dare efficacia al
messaggio;
- padroneggiare le tecniche per organizzare la struttura del testo;
- stimolare la creatività;
- sviluppare varietà di scelta stilistica, saper scegliere il registro più efficace
per il contesto, per l'obiettivo e soprattutto per il destinatario.
Contenuti:
Progettare, scrivere, correggere
Organizzare la struttura
Scrivere chiaro
Scrivere efficace
Catturare l’attenzione
Scegliere il tono e lo stile
Scrittura e consapevolezza
Dalla carta al web
Metodologie:
Lezione frontale, flipped classroom, esercitazioni pratiche, confronto, case
history.
Verifiche in itinere e sommative. La verifica finale consisterà in un compito di
realtà.
Per l’aspetto valutativo si prediligerà in primis l’autovalutazione, successiva
valutazione complessiva.
Risultati attesi: oggettivo miglioramento delle capacità di scrittura in ambito
professionale
Verifica e valutazione: il progetto si concluderà con una verifica finale, compito
di realtà.
Si prediligerà l’autovalutazione, con una successiva valutazione complessiva
riguardante tutto il percorso dell’alunno.

Data inizio
prevista

08/09/2025

Data fine
prevista

31/03/2026

Tipo Modulo Orientamento per il secondo ciclo
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Sedi dove è
previsto il
modulo

PVIS01200G
PVRC01201E

Numero
destinatari

20 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado

Numero ore 30

 Sezione: Scheda finanziaria

Scheda dei costi del modulo: Il Business writing
Tipo

Costo
Voce di costo Modalità calcolo Valore

unitario
Quantit

à
N. s
ogg
etti

Importo
voce

Base Esperto Costo ora
formazione

70,00 €/ora 2.100,00 €

Base Tutor Costo ora
formazione

30,00 €/ora 900,00 €

Gestione Gestione Costo orario
persona

3,47 €/ora 20 2.082,00 €

TOTALE 5.082,00 €

Elenco dei moduli
Modulo: Orientamento per il secondo ciclo
Titolo: Ambasciatori dell’ospitalità 2.0 - I Cinque sensi dell’Arte del servire

Dettagli modulo

Titolo modulo Ambasciatori dell’ospitalità 2.0 - I Cinque sensi dell’Arte del servire

29/05/2025 17:18:13 Pagina 27/36



Scuola IIS COSSA - PAVIA
(PVIS01200G)

Descrizione
modulo

Obiettivi didattico-formativi:
Enologia e caratteristiche organolettiche dei vini. Tecniche di cottura flambé e
loro impatto sensoriale. Analisi sensoriale di cibi e vini. Tecniche di
abbinamento cibo-vino: concordanza, contrasto e tradizione.
Contenuti: Introduzione al vino. Caratteristiche organolettiche dei vini: colore,
aroma, gusto.
Tecniche di cottura flambé. Definizione e storia del flambé. Analisi sensoriale di
cibi e vini. Utilizzo di schede di valutazione per cibi e vini. Tecniche di
abbinamento cibo-vino.
Metodologie: Introduzione ai concetti fondamentali. Preparazione e
degustazione di piatti flambé in abbinamento a diversi vini. Simulazioni di
servizio: Esercitazioni pratiche di servizio al cliente. Visite didattiche di
approfondimento.
Risultati attesi: Gli studenti saranno in grado di analizzare e descrivere le
caratteristiche sensoriali di piatti flambé e vini. Sapranno proporre abbinamenti
cibo-vino. Acquisiranno competenze pratiche di piatti flambé in sicurezza.
Svilupperanno capacità comunicative. Comprensione approfondita delle
tecniche di servizio.
Verifica e valutazione:
Gli studenti saranno valutati attraverso la produzione di un loro elaborato
pratico flambè-vino.

Data inizio
prevista

08/09/2025

Data fine
prevista

31/03/2026

Tipo Modulo Orientamento per il secondo ciclo

Sedi dove è
previsto il
modulo

PVIS01200G
PVRC01201E

Numero
destinatari

20 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado

Numero ore 30

 Sezione: Scheda finanziaria

Scheda dei costi del modulo: Ambasciatori dell’ospitalità 2.0 - I Cinque
sensi dell’Arte del servire

Tipo
Costo

Voce di costo Modalità calcolo Valore
unitario

Quantit
à

N. s
ogg
etti

Importo
voce

Base Esperto Costo ora
formazione

70,00 €/ora 2.100,00 €

Base Tutor Costo ora
formazione

30,00 €/ora 900,00 €

Gestione Gestione Costo orario
persona

3,47 €/ora 20 2.082,00 €

TOTALE 5.082,00 €
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Elenco dei moduli
Modulo: Orientamento per il secondo ciclo
Titolo: Dall’idea alla stampa – Progettare un libro professionale

Dettagli modulo

Titolo modulo Dall’idea alla stampa – Progettare un libro professionale

Descrizione
modulo

Obiettivo del progetto: progettare e realizzare un libro su incarico di una casa
editrice. Il percorso unisce competenze grafiche, editoriali e teoriche, con
Storia dell’Arte. Gli studenti ispirandosi a uno dei movimenti artistici studiati
durante l’anno tradurranno il linguaggio visivo, simbolico e strutturale in
elementi grafici coerenti con le caratteristiche stilistiche come base per le
scelte progettuali. Lezioni e uscite didattiche alle biblioteche.
Attività previste: Analisi del testo da impaginare; Ricerca movimento artistico;
Progettazione griglia editoriale; Studio font e palette in linea con l’estetica
artistica; Realizzazione libro completo; Progettazione copertina; Elaborazione
dossier progettuale completo di moodboard, bozze e motivazioni delle scelte.
Consegne finali: PDF del libro; Mockup grafico del prodotto editoriale; Dossier
progettuale e file sorgenti; Scheda artistica sul movimento scelto;
Presentazione orale finale.
Valutazione: Qualità grafica e coerenza editoriale; Rielaborazione cace dei
contenuti artistici; Uso corretto degli strumenti tecnici e digitali; Completezza e
chiarezza della documentazione; Capacità espositiva nella presentazione
finale.

Data inizio
prevista

08/09/2025

Data fine
prevista

31/03/2026

Tipo Modulo Orientamento per il secondo ciclo

Sedi dove è
previsto il
modulo

PVIS01200G
PVTF012014

Numero
destinatari

20 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado

Numero ore 30

 Sezione: Scheda finanziaria

Scheda dei costi del modulo: Dall’idea alla stampa – Progettare un libro
professionale

Tipo
Costo

Voce di costo Modalità calcolo Valore
unitario

Quantit
à

N. s
ogg
etti

Importo
voce

Base Esperto Costo ora
formazione

70,00 €/ora 2.100,00 €

Base Tutor Costo ora
formazione

30,00 €/ora 900,00 €
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Gestione Gestione Costo orario
persona

3,47 €/ora 20 2.082,00 €

TOTALE 5.082,00 €

Elenco dei moduli
Modulo: Orientamento per il secondo ciclo
Titolo: Tecnologia Sicurezza e Salute I

Dettagli modulo

Titolo modulo Tecnologia Sicurezza e Salute I

Descrizione
modulo

Obiettivi didattico-formativi:
Uso sicuro dell’ICT nelle attività quotidiane e uso sicuro, consapevole dei SIS e
conoscenza della normativa riguardante il trattamento dei dati particolari.
Contenuti:
Comprendere l’importanza di rendere sicure informazioni e dati, assicurare
protezione, conservazione e controllo dei dati e della riservatezza; riconoscere
le minacce alla sicurezza personale, quali furto di identità, e potenziali minacce
ai dati, derivanti dal cloud computing; conoscere le responsabilità di un
operatore sanitario in rapporto alla riservatezza dei dati trattati nel SIS, in
riferimento ai pazienti: accesso ai dati quando necessario; accesso alle
informazioni riservate al proprio ruolo; consapevolezza del fatto che la
responsabilità professionale è personale.
Metodologie:
Lezione frontale, esercizi pratici, simulazioni tenute in Laboratorio.
Risultati attesi:
Conseguimento delle certificazioni: ICDL IT Security e HEALTH
Verifica e valutazione:
Svolgimento degli esami o di una prova pratica, esito positivo con il 75% del
punteggio.

Data inizio
prevista

08/09/2025

Data fine
prevista

31/03/2026

Tipo Modulo Orientamento per il secondo ciclo

Sedi dove è
previsto il
modulo

PVIS01200G
PVRC01201E

Numero
destinatari

20 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado

Numero ore 30

 Sezione: Scheda finanziaria

Scheda dei costi del modulo: Tecnologia Sicurezza e Salute I
Tipo

Costo
Voce di costo Modalità calcolo Valore

unitario
Quantit

à
N. s
ogg

Importo
voce
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etti

Base Esperto Costo ora
formazione

70,00 €/ora 2.100,00 €

Base Tutor Costo ora
formazione

30,00 €/ora 900,00 €

Gestione Gestione Costo orario
persona

3,47 €/ora 20 2.082,00 €

TOTALE 5.082,00 €

Elenco dei moduli
Modulo: Orientamento per il secondo ciclo
Titolo: Tecnologia Sicurezza e Salute II

Dettagli modulo

Titolo modulo Tecnologia Sicurezza e Salute II

Descrizione
modulo

Obiettivi didattico-formativi:
Uso sicuro dell’ICT nelle attività quotidiane e uso sicuro, consapevole dei SIS e
conoscenza della normativa riguardante il trattamento dei dati particolari.
Contenuti:
Comprendere l’importanza di rendere sicure informazioni e dati, assicurare
protezione, conservazione e controllo dei dati e della riservatezza; riconoscere
le minacce alla sicurezza personale, quali furto di identità, e potenziali minacce
ai dati, derivanti dal cloud computing; conoscere le responsabilità di un
operatore sanitario in rapporto alla riservatezza dei dati trattati nel SIS, in
riferimento ai pazienti: accesso ai dati quando necessario; accesso alle
informazioni riservate al proprio ruolo; consapevolezza del fatto che la
responsabilità professionale è personale.
Metodologie:
Lezione frontale, esercizi pratici, simulazioni tenute in Laboratorio.
Risultati attesi:
Conseguimento delle certificazioni: ICDL IT Security e HEALTH
Verifica e valutazione:
Svolgimento degli esami o di una prova pratica, esito positivo con il 75% del
punteggio.

Data inizio
prevista

08/09/2025

Data fine
prevista

31/03/2026

Tipo Modulo Orientamento per il secondo ciclo

Sedi dove è
previsto il
modulo

PVIS01200G
PVRC01201E

Numero
destinatari

20 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado

Numero ore 30
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 Sezione: Scheda finanziaria

Scheda dei costi del modulo: Tecnologia Sicurezza e Salute II
Tipo

Costo
Voce di costo Modalità calcolo Valore

unitario
Quantit

à
N. s
ogg
etti

Importo
voce

Base Esperto Costo ora
formazione

70,00 €/ora 2.100,00 €

Base Tutor Costo ora
formazione

30,00 €/ora 900,00 €

Gestione Gestione Costo orario
persona

3,47 €/ora 20 2.082,00 €

TOTALE 5.082,00 €

Elenco dei moduli
Modulo: Orientamento per il secondo ciclo
Titolo: Incontro scuola-aziende

Dettagli modulo

Titolo modulo Incontro scuola-aziende

Descrizione
modulo

Obiettivo: rendere gli alunni consapevoli delle attività svolte dalle strutture
presenti sul territorio e delle nuove figure richieste nelle diverse tipologie di
aziende;
incontro tra studenti e aziende per comprendere le dinamiche del settore
turistico-alberghiero.
sviluppare competenze pratiche legate all'accoglienza turistica;
creare opportunità di stage e collaborazioni con imprese locali;
approfondire l’importanza dell’accoglienza per la valorizzazione del territorio.
Contenuti: organizzazione di visite guidate e job day presso strutture turistiche
locali per sperimentare da vicino i nuovi profili richiesti nei vari settori e il
lavoro dei professionisti impegnati nel turismo
Metodologie: lezioni frontali – visite guidate in azienda – analisi del contesto -
esercitazioni pratiche
Risultati attesi:
far acquisire consapevolezza della stretta connessione scuola /mondo del
lavoro
maggiore consapevolezza del settore turistico-alberghiero.
opportunità di stage con le aziende coinvolte.
sviluppo delle capacità relazionali e comunicative degli studenti.
acquisire maggiore conoscenza dei software specifici in uso nelle aziende
turistiche
Valutazione: progettazione di un’offerta turistica

Data inizio
prevista

08/09/2025

Data fine
prevista

31/03/2026

Tipo Modulo Orientamento per il secondo ciclo
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Sedi dove è
previsto il
modulo

PVIS01200G
PVRC01201E

Numero
destinatari

20 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado

Numero ore 30

 Sezione: Scheda finanziaria

Scheda dei costi del modulo: Incontro scuola-aziende
Tipo

Costo
Voce di costo Modalità calcolo Valore

unitario
Quantit

à
N. s
ogg
etti

Importo
voce

Base Esperto Costo ora
formazione

70,00 €/ora 2.100,00 €

Base Tutor Costo ora
formazione

30,00 €/ora 900,00 €

Gestione Gestione Costo orario
persona

3,47 €/ora 20 2.082,00 €

TOTALE 5.082,00 €

Elenco dei moduli
Modulo: Orientamento per il secondo ciclo
Titolo: Workshop su etichette e scelte alimentari consapevoli

Dettagli modulo

Titolo modulo Workshop su etichette e scelte alimentari consapevoli
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Descrizione
modulo

Obiettivi didattico-formativi:
Conoscere le etichette alimentari
Sviluppare capacità di lettura critica delle etichette
Comprendere la sostenibilità, qualità e origine alimenti.
Contenuti:
Info etichette alimentari
Fake news in alimentazione
Leggere etichette per valutare la qualità e la sostenibilità
Impatto delle scelte alimentari sulla salute e sull’ambiente.
Metodologie:
Lezione frontale: presentazione dei contenuti
Analisi di etichette reali
Laboratorio pratico: esercitazioni tra diversi prodotti.
Gioco di ruolo: simulazioni di acquisto in un supermercato.
Risultati attesi:
Capacità di leggere e interpretare correttamente le etichette alimentari.
Acquisire consapevolezza sull’importanza di scegliere prodotti
Sviluppo di un atteggiamento critico e responsabile verso le proprie abitudini
alimentari.
Verifica e valutazione:
Questionario pre e post workshop
Schede di analisi delle etichette, breve rapporto sulle analisi svolte,
evidenziando le informazioni chiave
Progetto finale: gli studenti preparano un vademecum.

Data inizio
prevista

08/09/2025

Data fine
prevista

31/03/2026

Tipo Modulo Orientamento per il secondo ciclo

Sedi dove è
previsto il
modulo

PVIS01200G
PVRC01201E

Numero
destinatari

20 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado

Numero ore 30

 Sezione: Scheda finanziaria

Scheda dei costi del modulo: Workshop su etichette e scelte alimentari
consapevoli

Tipo
Costo

Voce di costo Modalità calcolo Valore
unitario

Quantit
à

N. s
ogg
etti

Importo
voce

Base Esperto Costo ora
formazione

70,00 €/ora 2.100,00 €

Base Tutor Costo ora
formazione

30,00 €/ora 900,00 €

Gestione Gestione Costo orario
persona

3,47 €/ora 20 2.082,00 €

TOTALE 5.082,00 €
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Riepilogo candidatura

 Sezione: Riepilogo

Avviso 64310 del 23/04/2025 - POC - Percorsi di Orientamento(Piano
1095252)

Importo totale richiesto € 116.886,00

Massimale avviso € 120.000,00

Num. Prot. Delibera collegio
docenti

0010674

Data Delibera collegio docenti 28/05/2025

Num. Prot. Delibera consiglio
d'istituto

0009953

Data Delibera consiglio
d'istituto

20/05/2025

Data e ora inoltro 29/05/2025 17:18:13

Si dichiara di essere in
possesso dell’approvazione
del conto
consuntivo/rendiconto
relativo all’ultimo anno di
esercizio a garanzia della
capacità gestionale dei
soggetti beneficiari richiesta
dai Regolamenti dei Fondi
Strutturali Europei

Sì

Riepilogo moduli richiesti
Sottoazione Modulo Importo Massimale

10.1.6A - Azioni
di orientamento

Orientamento per il secondo ciclo: COSSAR € 5.082,00

10.1.6A - Azioni
di orientamento

Orientamento per il secondo ciclo: Benessere in
Movimento: Attività Fisica, Salute e Professioni

€ 5.082,00

10.1.6A - Azioni
di orientamento

Orientamento per il secondo ciclo: Competenze
motorie e sportive e nuove opportunità
lavorative in ambito socio sanitario

€ 5.082,00

10.1.6A - Azioni
di orientamento

Orientamento per il secondo ciclo: Creazione di
un'Attività Ristorativa d'asporto basata sulla
Dieta Mediterranea

€ 5.082,00

10.1.6A - Azioni
di orientamento

Orientamento per il secondo ciclo: Le professioni
sanitarie attraverso le analisi cliniche

€ 5.082,00

10.1.6A - Azioni
di orientamento

Orientamento per il secondo ciclo: La
comunicazione nel mondo del lavoro

€ 5.082,00
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10.1.6A - Azioni
di orientamento

Orientamento per il secondo ciclo: Corso Barman
2.0 – Dalla storia della miscelazione alle tecniche
avanzate di miscelazione

€ 5.082,00

10.1.6A - Azioni
di orientamento

Orientamento per il secondo ciclo: Educati e
finanziati

€ 5.082,00

10.1.6A - Azioni
di orientamento

Orientamento per il secondo ciclo: Educazione
finanziaria, assicurativa e previdenziale

€ 5.082,00

10.1.6A - Azioni
di orientamento

Orientamento per il secondo ciclo: Laboratorio di
Cultura Medico-Sanitaria: Orientarsi nel mondo
della salute

€ 5.082,00

10.1.6A - Azioni
di orientamento

Orientamento per il secondo ciclo: Orientarsi al
mondo delle professioni sviluppando
l’intelligenza emotiva

€ 5.082,00

10.1.6A - Azioni
di orientamento

Orientamento per il secondo ciclo: Che Impresa! € 5.082,00

10.1.6A - Azioni
di orientamento

Orientamento per il secondo ciclo: Blog&Food –
Comunicare l’Alimentazione nel Web

€ 5.082,00

10.1.6A - Azioni
di orientamento

Orientamento per il secondo ciclo: La pasticceria
decorativa: cake-fruit e i colori della natura

€ 5.082,00

10.1.6A - Azioni
di orientamento

Orientamento per il secondo ciclo: Informatica
per l'Ufficio

€ 5.082,00

10.1.6A - Azioni
di orientamento

Orientamento per il secondo ciclo: La
matematica per fare impresa

€ 5.082,00

10.1.6A - Azioni
di orientamento

Orientamento per il secondo ciclo: Il Business
writing

€ 5.082,00

10.1.6A - Azioni
di orientamento

Orientamento per il secondo ciclo: Ambasciatori
dell’ospitalità 2.0 - I Cinque sensi dell’Arte del
servire

€ 5.082,00

10.1.6A - Azioni
di orientamento

Orientamento per il secondo ciclo: Dall’idea alla
stampa – Progettare un libro professionale

€ 5.082,00

10.1.6A - Azioni
di orientamento

Orientamento per il secondo ciclo: Tecnologia
Sicurezza e Salute I

€ 5.082,00

10.1.6A - Azioni
di orientamento

Orientamento per il secondo ciclo: Tecnologia
Sicurezza e Salute II

€ 5.082,00

10.1.6A - Azioni
di orientamento

Orientamento per il secondo ciclo: Incontro
scuola-aziende

€ 5.082,00

10.1.6A - Azioni
di orientamento

Orientamento per il secondo ciclo: Workshop su
etichette e scelte alimentari consapevoli

€ 5.082,00

Totale Progetto "Orienta-menti" €
116.886,00

TOTALE CANDIDATURA €
116.886,00

€
120.000,00
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