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Incontri
per
studenti

Incontri
per
genitori




Giovani / adulti con disabilita di
eta compresa tra 16 e 35 anni

che necessitano di un
riposizionamento personale
e professionale al fine di
accedere ad opportunita
lavorative







Incontri a tema organizzati in
collaborazione con:

Centro per I'Impiego — collocamento
mirato

Servizi al Lavoro di APOLF

Testimoni (giovani che racconteranno
le loro esperienze di integrazione
lavorativa e sociale)

Servizi territoriali

HUB-ILITY per
oli studenti della
scuola

Percorsi finalizzati a preparare il
dopo- scuola dell’obbligo

Percorsi individualizzati:

- definiti con lo studente e la sua
famiglia

- possono includere tutte le attivita
previste oppure solo alcune di
queste attivita



Percorso per studenti

Partecipazione ad incontri a tema di informazione
/sensibilizzazione

3

un calendario degli incontri sara fornito; lo studente potra
scegliere con la sua famiglia a quali incontri partecipare)

Partecipazione a sessioni valutative di gruppo
e/o
bilancio di competenze individuali

4

Valutazione di competenze, abilita e autonomie e proposta di
partecipazione a laboratori di capacitazione (competenze trasversali)
e laboratori di potenziamento delle competenze digitali
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Obiettivo: informazione su servizi e politiche per 'inclusione
(per studenti e genitori)

Temi previsti

4

I1 Centro per I'Impiego e il collocamento mirato

I progetti attivi per il sostegno all’inserimento socio-
lavorativo: programma GOL, Piano Provinciale Disabili, altri
progetti

« Testimonianze: esperienze di inserimento lavorativo raccontate da
giovani

* Servizi territoriali: centri diurni, servizio di formazione
all’autonomia, servizi delTANFFAS, ecc.




Sezioni valutative di gruppo

Obiettivo: valutare le competenze in contesto di gruppo (in
particolare valutazione di competenze trasversalil) (per studenti)

Descrizione

4

valutazione delle competenze possedute, in particolare delle
competenze trasversali (soft skills)

- conoscenza delle soft skills e della loro importanza nel lavoro

- 1ndividuazione e condivisione della percezione delle proprie
competenze e delle competenze mancanti o da migliorare
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Bilancio di competenze

Obiettivo: valutare le competenze possedute dalla persona
(per studenti)

Descrizione

4

e (Colloqui individuali con un professionista;
« Valutazione delle competenze possedute;

« Pianificazione di un lavoro di potenziamento delle risorse individuali
mancanti o da migliorare;

* Ottimizzazione delle risorse individuali gia presenti.




tazione

1 capaci

Laboratori d

Obiettivo: acquisizione e consolidamento delle competenze trasversali
(per studenti)

4

Descrizione

Attivita di gruppo volta all’acquisizione e al consolidamento
delle soft skills individuate attraverso le sessioni valutative
individuali e di1 gruppo.

In particolare potranno essere utilizzate le seguenti attivita:
brainstorming, visione di video, attivita di simulazione, role

playing...

Gli incontri (da calendarizzare) avranno la durata di 2 ore ciascuno
e saranno costituiti da un massimo di 10 partecipanti. Il totale
previsto e di 5 incontri.




Laboratori di potenziamento
delle competenze digitali

Obiettivo: consolidamento delle competenze digitali
(per studenti)

4

Descrizione

Laboratori finalizzati all’acquisizione / al potenziamento delle
competenze digitali necessarie in un contesto lavorativo e
nella vita quotidiana, individuate attraverso le sessioni
valutative individuali e di gruppo.

Gli incontri (da calendarizzare) avranno la durata di 2 ore ciascuno
e saranno costituiti da un massimo di 10 partecipanti. Il numero di
incontri sara definito in funzione dei fabbisogni individuati




Incontri a tema informativi
realizzati in collaborazione con
11 Centro per 'Impiego, con 1
Servizi al Lavoro di APOLF e
con 1 servizi presenti sul
territorio

Incontri a tema sul ruolo
genitoriale realizzati da
operatori esperti di APOLF

HUB-ILITY peri
genitori

Possibilita di partecipare a tutti o ad
alcuni degli incontri a tema
informativi

Possibilita di partecipare ad un ciclo
di incontri a tema sul ruolo
genitoriale



Partecipazione ad incontri a tema di informazione
/sensibilizzazione

3

un calendario degli incontri sara fornito; sara possibile scegliere a
quali incontri partecipare

Partecipazione a ciclo di incontri sul tema del ruolo genitoriale

4

un calendario degli incontri sara fornito; chi si iscrive deve partecipare
all'intero ciclo

Colloqui individuali di sostegno al ruolo genitoriale

4

Per genitori di allievi accompagnati nel quadro delle sessioni valutative /
bilanci di competenze individuali




Obiettivo: informazione su servizi e politiche per 'inclusione
(per studenti e genitori)

Temi previsti

4

I1 Centro per I'Impiego e il collocamento mirato

I progetti attivi per il sostegno all’inserimento socio-
lavorativo: programma GOL, Piano Provinciale Disabili, altri
progetti

« Testimonianze: esperienze di inserimento lavorativo raccontate da
giovani

* Servizi territoriali: centri diurni, servizio di formazione
all’autonomia, servizi delTANFFAS, ecc.




Obiettivo: ri-allineare le aspettative sul futuro dei propri figli e
avvicinare le famiglie per creare una rete di mutuo supporto

Descrizione

4

Incontri esperienziali dove verranno affrontate le tematiche riguardanti il
ruolo del «Caregiver»:

* La ridefinizione della propria quotidianita;
« Rapporto con la disabilita;
+ Possibili interventi di aiuto per 1 figli;

Il ruolo del genitore nell’accompagnamento del figlio verso I'eta
adulta/mondo lavorativo;

* Le aspettative per 1l futuro.

Gl1 incontri (da calendarizzare) avranno la durata di 2 ore ciascuno. Sono
previsti circa 6 incontri.




Obiettivo: colloqui di aggancio con le famiglie e ri-allineamento delle
aspettative dei ragazzi che saranno accompagnati all'interno del
progetto

4

Descrizione

Colloqui conoscitivi individuali con le famiglie;

Valutazione generale delle difficolta riscontrate nei figli nella
quotidianita;

 Comprensione delle aspettative per i1l futuro dei ragazzi;
* Ri-allineamento delle aspettative in base alle competenze possedute;

* Sostegno al ruolo genitoriale.




Obiettivo: diffondere la conoscenza sui servizi e opportunita dopo la
scuola secondaria di secondo grado o il CFP

4

Descrizione

una guida per Iinformare su servizi e politiche per I'inclusione
(normativa, diritti e doveri all'ingresso del mondo del lavoro, descrizione
delle misure e dei1 servizi attivi, deir beneficiari e delle condizioni e
modalita di accesso, associazioni attive a livello territoriale, ecc)

destinata ai giovani con disabilita di eta compresa tra 16 e 35 anni e alle
loro famiglie

disponibile entro fine 2024




HUB-ILITY per i
giovani / adulti
16 — 35 anni

Laboratori per ’'acquisizione / il
rafforzamento delle competenze tecnico-

Pasti preparati dai giovani professionali e trasversali

consegnate ad AGAPE ODV e
distribuiti nelle mense
cittadine

Orientamento e supporto individuale

Supporto all'inserimento socio-
lavorativo : tirocinio di inserimento
sociale con indennita / attivazione di
altre misure a sostegno dell'integrazione
nella comunita e in ambiente
professionale

Partecipazione di alcuni

giovani alle attivita della
Casa Satellite di ANFFAS



Attivita per genitori

Compilazione della scheda «domanda di
partecipazione»

APOLF mandera 1 calendari delle attivita
programmate e da quel momento, sara
possibile confermare la propria iscrizione

Attivita per studenti

Compilazione della scheda «domanda di
partecipazione» o segnalazione di interesse al
docente di sostegno

Colloquio individuale e iscrizione a sessioni
valutative di gruppo o bilancio di competenze
individuale
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